
　　　　

2026 年 3 月 23 日

あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

季節に合わせた活動（初詣、プール、クリスマス会等）の他、地域のイベントへの参加、園芸活動、それに伴う他事業所との合同食育会、公共交通機関（電車、バス）を使った外出支援、
お買い物イベント等を行います。

家族支援

見学や相談、助言等の機会を設け、ご家族様と一体となり支援に取り組みます。
また、保護者会を実施し、保護者様同士の交流の機会を設けます。 移行支援

卒業後の支援にも役立つよう、本人の特性を載せた情報の提出や、移行会
議への参加をします。また、就労に繋がる作業訓練等の機会を設けたり、
就労支援施設の見学、体験も行います。

地域支援・地域連携

他事業所との合同イベントや地域のイベントに参加し、交流の機会を設けています。学
校との情報共有や医療的ケアが必要なお子様に対しては、ご家族様を通じて医療機関と
の連携も行います。また、事業所周辺や地域のゴミ拾いを行っています。

職員の質の向上

新人職員へのOJTや研修委員会を設置し、毎月社内研修を行っています。
また、外部研修への参加、それに伴う伝達研修の機会を設けています。

支　援　内　容

日々の体調管理や医療ケア児の対しての看護師による医療的ケア（てんかん発作、導尿等）の実施。日常生活における食事、排泄、整容、整理整頓などを身につけられるよう個別の支援を
行います。また生活リズムの乱れがあれば振り返りを行い、改善に努めます。

日常生活に必要となる姿勢の保持や運動動作の改善、習得、筋力の強化を図ります。また細かな動作（ボタンの付け外し、ハサミ等）も取り入れ、上手に体をコントロールできるよう支援
します。他にも五感に訴えかける活動を取り入れ、成長を促します。

本
人
支
援

時間や空間、スケジュールを絵カードやタイマー等を用いて理解に繋げ、スムーズに行動に移せるよう支援します。また、特性を踏まえた認知の偏りに配慮しながら、二次障害の予防や感
情コントロール、適切な行動への促しを行います。

特性に応じた視覚からの情報やICT機器の活用、言語聴覚士によるリハビリテーションにより円滑なコミュニケーションを図れるよう支援します。また、文字の読み書き、文章の組み立て
方、状況に合わせた言葉遣い等の支援も行います。

ひとりひとりの気持ちに寄り添いつつ集団活動や遊びを通して人への興味、関心を高め、友達作りや人間関係のルールを学べるよう支援します。また、公共マナー等、社会でのルールを理
解し、安定した生活が送れるよう支援します。

支援方針

子供への愛情がベースにあり、保護者や子供との信頼関係を大切に、子供たちの未来を見据えた計画を立て、諦めずに探究し続け、安全に支援する

営業時間 送迎実施の有無１０時３０分　から　１６時３０分　まで

法人（事業所）理念
・ひとりひとりの気持ちや言動を考え、個性を尊重する支援　・集団での時間の中で、互いに理解し社会性を身につけていける環境づくり
・何事にもトライし、子供たちの可能性を引き出す活動

事業所名 キッズデイサービスらくだ長潟店 作成日支援プログラム


